
プログラム 

13：00～  開会の挨拶 

 

13：02～  リハビリ専門医（原田雄大医師）による挨拶・講義 

 

13：10～  講義「肩と姿勢の関係性」（理学療法士：仲摩） 

（作業療法士：小城） 

 

 

13：25～  実技「すっきり体操」(理学療法士：上原、上野) 

 

13：40～  専門職による医療相談会 

 

13：55～  閉会の挨拶 

第 17 回 リハビリ教室 

“背すじ伸ばして、肩軽く！” 

～肩と姿勢の関係性～ 

 

場所：藤元上町病院・5 階機能訓練室  

日時：2019 年 11 月 9 日(土曜日) 

時間：13：00～14：00（受付開始：12：30～） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ：TEL0986－23－4000 

藤元上町病院リハビリテーション部・仲摩 

もしくはリハビリスタッフまでお願い致します。 


